
 

 

 
                        

 

 

 

 

 
               

株式会社山田養蜂場（所在地:岡山県苫田郡鏡野町、代表:山田英生、以下「山田養蜂場」）は、リラックス成
分である蜂蜜と、今注目の天然ハーブ  ラフマやサポート成分であるギャバを配合することで、”おだやかな休息”と“さわやか
な朝”をサポートするサプリメント「グッスリーP」 を、2022 年 6 月 27 日（月）より新発売いたします。 

 
近年、自粛生活の影響によるストレスや生活リズムの乱れから、休息の質に対する悩みを抱えている方が増加傾向に

あるといわれています。気が抜けない現代社会において、当社のお客さまからも、「質の良い休息がとれていない」「年齢

からか、しっかりと休息ができない」「不安、イライラがあり休息できていない」「休息が浅く、昼間に集中ができない」などの

お声が多数寄せられていました。 

山田養蜂場では、お客様のお悩みにお応えしたいとの思いから、古くから天然のリラックス素材として用いられてきた「蜂

蜜（国産）」、注目の天然ハーブ「ラフマ」、サポート成分として人気の高いアミノ酸「γ-アミノ酪酸(ギャバ)」、を配合した商

品「グッスリーP」を開発いたしました。 

今後も、予防医学の観点から「アピセラピー（＝ミツバチによる伝統的健康法）」を追究し、ミツバチ産品やその他の

健康に役立つ素材の開発を通して、お客様一人ひとりの健康寿命を延伸し、社会に貢献してまいります。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
商    品    名   グッスリーP 
発    売    日  2022 年 6 月 27 日(月) 
価        格  2,268 円（税込）/ 2,100 円（税抜） 
お客様のお問合せ  フリーダイヤル 0120-38-38-38（8:00～21:00）  

オンラインショップ https://www.3838.com 
 
 

山田養蜂場の国産蜂蜜と天然ハーブの力で 
“おだやかな休息”をサポートするサプリメント 

「グッスリーP」  
2022 年 6 月 27 日（月）新発売 

報道関係者各位 
Press Release 

■厳選した３つの天然由来成分 
 
①ラフマ抽出物(2 粒に 50mg を配合) 
  ポリフェノールの一種である「ヒペロシド」「イソクエルシトリン」を含み、 

古くから良質な安らぎを支えてきた天然ハーブ素材 
 
②ギャバ(2 粒に 28mg を配合) 

大麦由来のギャバでおだやかな毎日をサポート 
リラックスに関わる成分として知られているアミノ酸の一種 
 
③国産蜂蜜  

古くから天然のリラックス素材としても、役立てられている 
ビタミン、ミネラル、アミノ酸などさまざまな種類の栄養素を含む 

 

【メディアお問い合わせ先】  
株式会社山田養蜂場 営業本部 戦略広報チーム  
新井＜ta2251@yamada-bee.com/050-5469-6281＞ 山下＜ny1972@yamada-bee.com/080-5756-3816＞ 

 

コーティング粒 

直径: 8.1mm 

厚さ:4.6mm 

2022 年 6 月吉日 
株式会社山田養蜂場 

http://www.3838.com 



 

 

 
 
 

 
▼成分に関する詳細 
ラフマ抽出物…  中央アジアやヨーロッパの温帯地域に自生する植物です。古くから良質な休息を 

サポートする天然ハーブ素材として親しまれています。ポリフェノールの一種である「ヒペ 
ロシド」「イソクエルシトリン」が含まれています。 

ギ ャ バ   …   私たちの体にもともと存在しているアミノ酸の一種です。発酵食品や玄米などの食品 
に含まれています。おだやかな心身をサポートする成分として知られ、私たちの体内で
は、脳や脊髄などの中枢神経系に多く存在し、神経伝達物質として働いています。 

 
蜂 蜜   …  はちみつは古くから世界各国で健康食品として利用され、ビタミン、ミネラルや健康に 

不可欠な必須アミノ酸を含む十数種類のアミノ酸をはじめ、酵素や有機酸など多様 
な天然成分を含んでいます。天然のリラックス素材としても注目されています。 

 

▼商品詳細 

 

商品名 グッスリーP 

品番 1259 

発売日 2022 年 6 月 27 日(月) 

内容量 30 粒(約 15 日分) 

価格 2,268 円（税込）/ 2,100 円（税抜） 

賞味期限 1 年 

販売チャネル 
山田養蜂場公式オンラインショップ（https://www.3838.com） 

山田養蜂場直営店 
 Amazon、楽天モール、PayPay モール 

原材料名 
還元麦芽糖水飴（国内製造）、ラフマ抽出物、γ-アミノ酪酸(ギャバ)、はちみつ
／セルロース、微粒二酸化ケイ素、HPMC、ステアリン酸カルシウム、グリセリン、 
カルナウバロウ 

栄養成分表示 

1 日の摂取目安量 2 粒/426mg 当たり 
エネルギー 1.7kcal、タンパク質 0.03g、脂質 0.005g 
炭水化物 0.37g、食塩相当量 0.0003g 
ラフマ抽出物 50mg、γ-アミノ酪酸(ギャバ) 28mg 

お召し上がり方 1 日 2 粒を目安に、飲みものと一緒にお召し上がりください。 

ご注意 体調や体質により、稀にかゆみ、発疹等や一時的に過敏な反応が現れる場合が
あります。 

保存上の注意 直射日光や高温多湿を避け、涼しい所で保存してください。 

お客様の 
問い合わせ先 

フリーダイヤル 0120-38-38-38（8:00～21:00） 
オンラインショップ https://www.3838.com 


